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Division Gymnastique
Aurélie Fänger
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Bienvenue

Merci pour votre présence 
à la séance gymnastique
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Liste

Merci de bien vouloir signer la liste de 
présence.
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Résultats 2019 – CS

Journées suisses des tests
FSG 3 9. Sottile Noémie (FSG Rolle)

FSG 4 6. Panchaud Estelle (Morges)
7. Sottile Morgane (Rolle)
8. Etienne Daphné (Vallorbe)
11. Jaunin Emilie (Prilly)

FSG 5 6. Gétaz Estelle (Chailly s/Montreux)
7. Hagen Olivia (Morges)
8. Croisier Angélique (Vallorbe)

FSG 6 6. Minotti Anais (Gland)

FSG 7 5. Huon Audrey (Yverdon Amis-Gym)
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Résultats 2019 – CS

FFG – Qualification aux CS
Gymnastique ind. sans engin à main
7. Jacquemettaz Cora (Rolle)
8. Iseni Besjana (Rolle)

Gymnastique à deux sans engin à main
5. Muhlethaler Muriel, Rullo Jessica  

(Ecublens)
18. Bobst Amanda, Iseni Besjana (Rolle)
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Résultats 2019 – CR
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Résultats 2019 – CR

Gymnastique à 2
2. Julie et Fiona Brancato (Lausanne Amis-Gymnastes)
2. Cloé Cabalzar et Manon Pimpinella (Gym Aubonne)
7. Laetitia Guntz et Estelle Gétaz (Chailly s/Montreux)

Gymnastique individuelle
5. Marine Patriarca (Lucens)

FSG 3
8. Cloé Cabalzar (Aubonne)

FSG 5 
4. Krystel Bauer (Gland AGyA)
5. Emilie Jaunin (Prilly)

FSG 7
3. Manon Burkhard (Prilly)
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Subdivision Gymnastique
Tests
Magali Guntz
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Ouverture des inscriptions 1er décembre 2019
Délai d’inscription 14 février 2020
Délai de paiement Challenges 28 février 2020
Pour le CVGT, inscriptions 22 mai 2020
et paiement 5 juin 2020

Division Gymnastique – Gym tests

04-05.04.2020 16-17.05.2020 20.06.2020
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• Envoi des carnets de tests et cartes 
d’identité au 14 février

• Cours révision le 26 janvier (juges et 
monitrices) 

• Niveau 1 : Musique sur demande, 
terminologie sur le site ACVG

• FSG 1 à 7 : Musique et terminologie sur 
le site FSG

Petit rappel
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https://acvg.aubeperp.ch:8443/acvg/login_screen.do
https://acvg.ch/evenement/1er-challenge-gymnastique-tests-2020/
https://acvg.ch/evenement/2eme-challenge-gymnastique-tests-2020/
https://acvg.ch/evenement/championnat-vaudois-de-gymnastique-tests-2020/
https://acvg.ch/concours-gymnastique-aerobic/
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• Petit changement dans la ligne de 
sautillé

• Inscription des gymnastes

Niveau 1
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• Actuellement les gymnastes finissant à 
la 1ère place d’un challenge doit passer 
au test suivant la prochaine saison.

• Si titre de Champion romand ou 
Champion Suisse ???

• Macarons

Titre et passage au test suivant
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Nouvelles feuilles de jugement, selon 
Directives 2020 de la FSG.
• Actuellement pas d’informations. Les tests 

2020 seront donc jugés selon les 
anciennes directives.

Jugement
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• 2018/2019 : 14 nouvelles juges
• 2020/2021 : Nouvelle formation ACVG

26 septembre
7 novembre
Examen Coupe de printemps 2021

• Formation Juges Tests FSG 
1. Partie    4.-16. Février 2020, Aarau Cours de base / Théorie
2. Partie A 7. Mars 2020, Tessin Jugement pratique
2. Partie B 14. Mars 2020, Genève Jugement pratique
3. Partie 3. Mai 2020, St. Margrethen Examen

Juges
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Compétitions 2020
Dates Manifestation Organisateur

21 mars Coupe de printemps Clarens

4 et 5 avril 1er Challenge Gymnastique Tests (CGT) Roche

16 et 17 mai 2ème Challenge Gymnastique Tests (CGT) Lausanne Amis-Gym

6 et 7 juin Championnats Vaudois de Sociétés en 
Gymnastique (CVGS)
Samedi : Actifs/Actives, 35+, Aérobic toutes catégories
Dimanche : Jeunesses

Bex

20 juin Championnat Vaudois Gymnastique Tests (CVGT) Lausanne-Ville

Division Gymnastique

15

Subdivision Gymnastique
de sociétés

Pascale Wieland
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https://acvg.ch/calendrier/
https://acvg.ch/evenement/1er-challenge-gymnastique-tests-2020/
https://acvg.ch/evenement/2eme-challenge-gymnastique-tests-2020/
https://acvg.ch/evenement/championnats-vaudois-de-gymnastique-de-societes-2020/
https://acvg.ch/evenement/championnat-vaudois-de-gymnastique-tests-2020/
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Division Gymnastique – CVS

Samedi AA / 35+ / Aérobic toutes catégories
Dimanche Jeunesse

Ouverture des 
inscriptions

Délai d'inscription

Délai de paiement

Délai pour le 
téléchargement des 
musiques

1 décembre 2019

25 février 2020

10 mars 2020

15 mai 2020
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- Temps de production
- Surfaces de compétition
- Bijoux
- Noms des catégories
- Même classement à l’ACVG que les années

précédentes (pas de S – M- L)
- Formation FSG le 8 mars 2020 à Forel

- Inscriptions directement sur le site de la FSG
- Team 3 à 5 classement qui si 3 inscriptions par 

catégories d’âge. Un classement mélangé avec et 
sans engin sauf si forte participation.

FSG Directives 2020
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https://acvg.ch/evenement/championnats-vaudois-de-gymnastique-de-societes-2020/
https://shop.stv-fsg.ch/EventDetails.aspx?eventno=1412024.340&seminarno=141-1.340
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- Qualification pour les CS : 
(20)-21 juin 2020 à Düdingen
• Individuel
• Couple
• Team 3 à 5
Note après séance : la compétition team 3 à 5 était indiquée
dans le descriptif de cette qualification jusqu’au 30.11.2019, 
elle a désormais disparu. Nous vous tiendrons informé dès que
possible. Informations FSG.

FSG 2020
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- Compétition team aérobic intégrée au 
CVGS le samedi (jeunesse et actives)

- Concours de sociétés
- Possibilité pour les duo de se faire 
juger, mais sans classement

Aérobic
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https://www.stv-fsg.ch/fr/events/calendrier/detail/qualifikation-sm-gymnastik-romandie.html
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Juges

• Formation FSG juges de sociétés 
(toutes les dates) :

Ø 03 au 05 avril 2020 à Fitzbach
Ø 02 mai 2020 à Elgg
Ø 09 mai 2020 à Rapperswil
Ø 23 mai 2020 à Wilchingen
Ø 29 août 2020 à Rothrist
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Subdivision Formation
Virginie Moulin
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Bilan 2019

• Formations
• Cours de perfectionnement vaudois du 

5 octobre 2019 annulé

Division Gymnastique - Formation
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Division Gymnastique - Formation

Formatrices
• Niveau 1 : Elisabetta Margot et Fiona Brancato
• FSG 1 : Sandrine Gorgerat-Lirgg et Laurianne Berdoz
• FSG 2 : Sandrine Gorgerat-Lirgg et Laurianne Berdoz
• FSG 3 : Laetitia Guntz et Estelle Gétaz
• FSG 4 : Alba Neziri et Coraline Meylan
• FSG 5 : Stéphanie Prior et Krystel Scarpellino
• FSG 6 : Kloé Wieland et Audrey Huon
• FSG 7 : Estelle Gostelli et Ophélie Girard
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Cours Vaud 2019/2020

Division Gymnastique - Formation

Cours Dates

Révision des tests 26 janvier 2020

Cours préparation physique 25 septembre 2020

Apprentissage des tests FSG 6 et FSG 7 27 septembre 2020

Cours de perfectionnement 3 octobre 2020

Apprentissage des tests FSG 4 et FSG 5 4 octobre 2020

Jump’In 24 octobre 2020

Apprentissage des tests Niveau 1, FSG 1, FSG 
2 et FSG 3

1 novembre 2020

Module de perfectionnement J+S 8 novembre 2020
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Cours en Romandie 2019/2020

Division Gymnastique - Formation

Cours Dates
Formation continue 1 - Technique - Von Afro zu HipHop
(Einführung) (allemand et français, Bienne)

25 janvier 2020

Formation continue 1 - Technique – Engins à main de 
compétition (Bienne)

1 mars 2020

Atelier de gymnastique - Journée de gymnastique dans les 
différentes régions - Directives 2020 (Forel)

8 mars 2020

Formation de base - Cours de moniteurs (Corgémont) 20 –25 avril 2020
Formation continue 1 - Approfondissement Technique –
moderne et contemporaine (Romont FR)

24 mai 2020

Formation continue 1 - Technique – salsa (Romont) 30 août 2020
Formation continue 1 - Des Activités J+S de qualité, 
Transmettre (Fribourg)

26 septembre 2020
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https://acvg.ch/liste-des-cours/
https://acvg.ch/evenement/cours-revision-2020/
https://shop.stv-fsg.ch/EventDetails.aspx?eventno=1412024.340&seminarno=141-1.340
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Division Gymnastique - Camp
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3 au 7 août 2020

• Ouverture des inscriptions début 
d’année 2020

• Délai d’inscription 14 juin 2020
• 30 participant-e-s minimum
• 50 participant-e-s maximum

Division Gymnastique - Camp
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https://acvg.ch/camps/
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Division Gymnastique - Camp
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Division Gymnastique

Autres compétitions 2019/2020
Dates Manifestation Lieu

30.11 - 01.12.19 CSS Jeunesse Bellinzone

13-14.06.2020 Championnat romand gymnastique  de 
sociétés

Monthey

21.06.2020 Qualification CS Gymnastique Suisse romande Düdingen

12 - 13.09.2020 CS de gymnastique de société Bern Wankdorf

26.09.2020 CS Gymnastique

14 - 15.11.2020 Journées suisses de tests

21 - 22.11.2020
Dates confirmées

Championnat romand de gymnastique Genève

05 - 06.12.2020 CSS Jeunesse Schaffhausen
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Division Gymnastique

Dates Manifestation Organisateur

24 – 25 avril 1er Challenge Gymnastique Tests

29 - 30 mai 2ème Challenge Gymnastique Tests

11 – 20 juin Fête Cantonale Vaudoise de Gymnastique Yverdon-les-Bains

Compétitions 2021
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Division Gymnastique

Un immense MERCI à
Gymnastique Tests

Marjorie Berger
Magali Guntz

Angela Neuhaus
Patricia Perey

Gymnastique de sociétés
Pascale Wieland
Florence Nicod
Cassy Reymond

Camp
Roxane Blondeau Perez

Formation
Virginie Moulin

Administration
Chloé Michoud
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Merci pour votre 
engagement tout au long 

de l’année pour la 
gymnastique vaudoise
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